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«[DIE SMILE-DESIGNER»

Bleaching, Veneers, Zahnspangen: Fiir perfekte Zahne
geben immer mehr Leute immer mehr Geld aus.

DIE BEAUTYVILLA VALENTINO im
Zurcher Seefeld strahlt aussen so weiss,
dass es fast die Augen blendet. Innen hat
s schimmernde Tapeten, rote Teppiche,
altes Parkett, und michts ennnert an
eine Zahnarztpraxis. Zahnarztpraxis —
da denkt man an Anpsrschweiss und
schreckliche Gerdusche, da geht man
nur hin, wenn ¢s unbedingt sein muss.

Das war einmal. Heute gehr es beim
Zahnarztbesuch lingst nicht mehr nur
um gesundheitlich norwendige Eingrif-
fe, sondern oft um die Verschénerung
des Gebisses. Die 38-jdahrige Scylistin
Luisa Rossi lasst sich unter der Stuck-
decke der Villa Valendne die Zihne
«hleachen» - so der Fachausdruck fiir
bleichen. Dafiir sind hier Jan Munzin-
ger und Luca Signorelli zustindig, zwei
junge, sehr ansehnliche Zahnarzre. Sie
kliren erst ab, ob die Zihne gesund
sind, und passen dann eine Schiene an,
in die man Bleachingpaste einfiillen
kann., Der zahndrztliche Check ist
wichrig, denn bei Karies oder Zahn-
fleischproblemen darf nicht gebleache
werden. Allerdings verirren sich kaum
Leute mit angefaulten Zihnen in die
Villa mit den Kristallliistern, erklirt
Signorelli. Im Gegenteil. Wer hierher
komme, habe bereits einen «hohen
dentalen 1Q». Wie Luisa Rossi. 5ie hat
kerngesunde, sehr regelmassige Zihne.
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Thre Schwiche ist das Rauchen und
Teetrinken, deshalh kommt sie zum
Bleaching. »In meinem Beruf ist eine
gepflegte Erscheinung wichtig», sagt
sie. Mit weissen Zihnen sche man so-
fort viel frischer aus.

Mach einer halben Stunde verldsse
Rossi mit der Schiene und dem Bleich-
gel in der Tasche die Beauryvilla wie-
der. Das Gel lasst sie zu Hause iiber
Nachr einwirken, wihrend zchn bis
vierzehn Tagen. Sie selbsr bestimmr,
wann das Weiss weiss genug ist. Das
Ganze koster sie 490 Franken. «Nach
cinem Bleaching sehen die Zihne wie-
der aus wic neue Milchzihnes, sagt
Munzinger. Maximal kénne man noch
rwei Tine heller gehen. Die wirklich
grellweissen Zihne, wie sie manchmal
im Showbusiness aufblitzen, seien auf
g0 genannte Veneers zuriickzutuhren.
Veneers sind hauchdinne Porzellan-
schalen, die auf die Zihne geklebn
werden, Er selbst tragr zwei davom,
weil seine Schneidezahne im Kleinkind-
alter durch eine Antibiotikabehandlung
verfirbt wurden.

Signorelli und Munzinger sind die
ersten Zahnirzte in der Schweiz, die
das Bleaching in einem reinen Beauty-
umfeld anbieten. Noch werden sie
allerdings nicht von Kundschaft iiber-
rannt. Doch der Trend ist lanciert. In

Amerika sei das «daily business». Auch
hier steige der Anspruch an die Asthe-
tik. Bei allen Anzeigen und Plakaten
wiirden Zihne und Augen mitrels Re-
tuschen weisser gemacht, und das ver-
leite unbewusst zur Nachahmung.
Aufthellen allein bringt meist aber
noch kein perfekres Gebiss. Doch die
asthetische Zahnmedizin transplantiert
heute auch Zahnfleisch, korrigiert un-
giinsrige Kieferstellungen und stellt -
auch bei Erwachsenen = schief gewach-
sene Zihne gerade. Blitzende Zahne in
zgwel perfekt geschwungenen Reihen
sind fiir alle erhaldlich, die Aufwand
und Kosten nicht scheuen. Wer aller-
dings im Telefonbuch cinen auf dsthe-
tische Eingriffe spezialisierten Zahn-
arzt sucht, wird kaum findig. Die kon-
servative Schweizerische Zahnarzege-
sellschaft verbieter ihren Mitgliedern,
mit Fachtiteln zu werben. Unter dem
Stichwort «asthetische Zahnmedizin»
ist im elekrronischen Telefonbuch ein-
zig die Praxis von Markus Lorch und






